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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA V=T NAM
QUAN LONG BIEN Poc lap - Tu do - Hanh phuc
$6:A00 /KH-UBND Long Bién, ngay 08 thang3 nam 2017
KE HOACH

Lap hd so, kham, quin 1y sirc khoe toan din trén dia ban quin Long Bién

Thuc hién Ké hoach s6 48/KH-UBND ngay 28/02/2017 cua UBND
Thanh pho Ha Noi vé 1ap ho so, kham, quan ly stic khoe toan dén trén dia ban
Thanh phé Ha Noi, UBND quén Long Bién xdy dung ké hoach thuc hién trén
dia ban quan nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Muc dich

- Thiét 14p hé so quan ly strc khoe cho ting nguoi déan dé moi nguoi dan
déu dugc quan ly, theo ddi, cham soc sirc khoe ban dau; duoc tu van strc khoe;
duogce diéu tri hodc chuyen tuyén pht hop khi cé bénh.

- Phat huy t6i da hiéu qua cua hé thong y té co so hi¢n c6; nang cao nang
luc chuyén mon cua nhan vién y te co s0, ting cuong y té du phong gop phan
giam qua tai cho cho bénh vién tuyén trén.

- Thiét 1ap hé thdng thong tin phuc vu cong tac quan ly strc khoe, theo doi
tinh hinh bénh tét va cham séc suc khoe cho nguoi dan trén dia ban quén gin
v6i bao hiém y té toan dan.

2. Yéu ciu

Phén d4u dén hét thang 9 nam 2017 lap hod so quan ly stc khoe dién tir
cho toan bé nguoi dan trén dia ban quan.

Ti niam 2018 t6 chirc kham stre khoe dinh ky, cap nhat thong tin stc khoe
ca nhan 01 1an/ nam.

II. NOI DUNG HOAT DONG (c6 biéu kem theo)

1. Lap hd so sirc khée cho tirng ngudi din

Déi tuong 1ap hd so: Toan by ngudi dan ctia quan Long Bién, phén theo
cac nhom nhu sau:

- Tré em dudi 6 tudi;

- Hoc sinh Tiéu hoc, Trung hoc co s@, Trung hoc phé thong;

- Sinh vién Pai hoc, Cao dang, Trung hoc chuyén nghiép va day nghé;

- Can bd cong chuc, vién chirc, nguoi lao dong tai cac co quan, don vi
nha nude, to chirc xa hoi, doanh nghiép;

- Nguoi cao tudi, huu tri;

- Ngudi lao dong tur do va doi tuong khac: Néi trg, budn ban nho...va céc doi
tuong con lai ngoai nhimg déi tugng néu trén.

2. Thuec hién kham sirc khée cho ting ngum dan:

Té chirc kham st khoe (kham lan dau va kham dinh ky méi nim mot lan) cho
timg nguoi dan theo 3 phuong thirc:

2.1. Kham tai Tram Y té:

* GOom cac doi tuong:
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- Tré em dudi 6 tudi khong di hoc ¢ trudng mam non;

- Nguoi cao tudi, huu tri;

- Nguoi lao dong tur do va ddi tuong khac.

* Thoi gian: Du kién kham tir 01/3/2017

2.2. Kham tai cac truong hoc:

* Gom céc doi tuong:

- Tré em dudi 6 tudi hoc & trudng Mam non;

- Hoc sinh Tiéu hoc, Trung hoc co s&, Trung hoc phé théng;

- Sinh vién.

* Thoi gian: du kién kham tir 04/5/2017

2.3. Kham tai cic co quan, don vi:

* GOm cac doi tuong: Cén bd, cong chire, vién chirc, ngudi lao dong.

Cac co quan quan ly nha nudc, don vi hanh chinh su nghi€p, doanh
nghiép déng trén dia ban phéi hop vé6i co quan Y té dia phuong cung cap dir liéu
quan ly strc khoe can bg, cong chire, vién chure, nguoi lao dong dé cap nhat vao
phdn mém quan ly. Néu don vi chua t6 chirc kham strc khoé cho can by vién
chire, nguoi lao déng thi don vi cé thé lién hé véi cac co quan Y té cua dia
phuong cé du chirc nang dé tién hanh kham strc khoé va cung cép dir lidu quan
Iy bang hd so dién tu.

Trudng hop khi kham phét hién c¢é bénh thi duoc tu vén, diéu tri tai Tram
Y té hodc chuyén tuyén theo quy dinh.

* Thoi gian: Du kién thang 7,8/2017

3. Thuc hién tuw vin chim séc sirc khée

Trén co s¢ xéac dinh rd tién sir bénh tat gia dinh, tién su bénh tat ca nhén
hodc cac yéu to nguy co anh huodng tdi stre khoe, cac Tram Y té thuc hién:

- Tu van phong bénh (Tiém ching mé rong, ubng vitaminA,...), kham
dinh ky, theo doi, cham soc strc khoe.

- Tu vén vé ché do dinh dudng, ché d6 sinh hoat, luyén tap thé thao, chim
soc strc khoe sinh san.

- Tu véan diéu trj tai Tram Y té hodc chuyén tuyén kham, diéu tri dat hiéu
qua cho nguoi dén.

I11. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Cong tac chi dao:

- Ban chi dao cham séc stc khoe ban dau quén, phuong chiu trach nhiém
chi dao trién khai céc néi dung cta ké hoach. Trung tam Y té quén la don vi
thudng true tham muu cho UBND quén trién khai ké hoach.

- Xay dung va tr ién khai ké hoach dén céc don vi trudc ngay 07/3/2017

- T6 chue hop rut kinh nghiém ngay sau dot kham thi diém tai 02 phuong
Phuc Dong, Phic Loi.

- Hang thang téng hop két qua thuc hién & cac phuong; kip thoi don déc
céc don vi dam bao thuc hién ké hoach theo ding tién do.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién ké hoach.

2. T6 chitec kham diém tai Phuc Dong, Phic Loi tir 01/3/2017 dén
08/3/2017. So két, rut kinh nghiém va trién khai tiép trén toan quan.



3. Cong tac tuyén truyén

- Noi dung: Tuyén truyén muc dich, ¥ nghia, cdc bién phap, cach thic
thuc hién khdam va quan ly strc khoe ca nhan

- Hinh thuce: qua loa truyén thanh phuong 1 lan/ngay; tai cac hdi nghi cla
quan va phudng; treo bang zon tai cac diém kham va dia diém tap trung dong
nguoi (theo noi dung guri kem).

- Pbi tuong: Thanh vién Ban chi dao cham séc ste khoe ban dau quén va
cac phuong; dai dién lanh dao cac truong hoc, co quan, xi nghiép, don vi trén
dia ban va toan thé nhéan dan.

4. Cong tac tap huan

- Té chirc tap huan hang nam vé ky ‘ndng sur dung phan mém quan 1y sic
khoe cé nhén cho can by cua cac Tram Y té phuong.

- Té chirc tp huan k¥ nang t6 chic trién khai kham quan ly stc khoe ca
nhin cho BCD céac phuong; ban lanh dao, can bd y té cua céc truong hoc, co
quan xi nghiép, don vi trén dia ban.

5. Tang cuwong ning luc Tram Y té thwe hié¢n kham chita bénh, quan
Iy sirc khée nguoi dan.

- B tri du can b theo vi tri viéc 1am tai Tram Y té, tap huan chuyén mén
nghiép vu hang nam, dam bao cac Tram Y té co du nang luc thuc hién cac
nhiém vu cua ké hoach.

- Piu tu co s& vt chit kham chita bénh ban dau, quan ly hd so strc khoe
nguoi dan.

- Ung dung phan mém trong cac hoat déng quan ly y té, tu van du phong
nang cao suc khoe...

6. Didu tra ddi twong va to chirc kham, lip hd so quan ly sire khoe c4
nhan dién ti:

- Té chuc didu tra ddi twong theo timg nhém hoan thanh trong théng
3/2017.

- Lap danh sach ddi tugng timg dot kham hoan thanh trudc khi t6 chic
kham 05-07 ngay.

- Gui g1ay moi dén déi tuong kham trudc mot dén hai ngay; théng béo 15
dia diém, thoi gian kham dé tranh cho doi.

- Té chirc kham stre khoe theo dung tién do da xay dung.

- Thuc hién nhép két qua kham vao phan mém quan ly stic khoe c4 nhan
tai cac Tram Y té phuong sau khi kham hoac déi véi nhing truong hop da kham
strc khoe trong vong mot nam.

7. Thong ké bio cdo:

7.1. Cac phuong béo céo két qua kham vé Trung tim Y té quén:

- Béo cdo dinh ky:

+ Céac phudng lam diém: Béo cdo nhanh s6 déi tuong dén kham vao
16h00 hang ngay bang dién thoai, email.

+ Cac phuong khac: Bdo cao két qua kham bang van ban theo dot (khi két
thiic mdi dot kham), theo thang (trude ngay 04 hang thang, két qua tinh tir ngay
01dén ngay cudi ciing cta théng).

- Béo cdo dot xuit theo yéu cau ctia Thanh phd va quan.
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7.2. TTYT quén téng hop két qua toan quan, bdo cdo Thanh phé va
UBND quén theo dot, thang va dot XUAL.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té quin:

- Chu tri, phéi hop véi Phong Y té tham muu UBND quan xay dung, trién
khai ké hoach; theo d&i viéc thuc hién ké hoach, dé xuat giai phap thao g& kho
khan, vudng mic trong qua trinh thue hién.

- Chi dao cac Tram Y té phuong tham muu UBND céc phuong to chirc
thuc hién ké hoach; trién khai cac hoath dong chuyén mén theo dung hudng dan.

- bé xuit véi S6 Y té Ha Noi dam bao cac diéu kién vé nhan luc, co sé
vat chét phuc vu kham, 1ap hd so quan ly suc khoe.

- Xay dung ké hoach trién khai cac hoat dong chuyén mon trong kham,
lap ho so quan ly strc khoe theo dung hudng dan va tién do.

- Cung cép néi dung tuyén truyén trén dai truyén thanh phuong.

- Phéi hop voi cac don vi do S6' Y té chi dinh t6 chtic doan kham thuc
hién kham, 1ap ho so quan ly strc khoe cho ngudi dan tai cac phudng.

- Chju trach nhiém tiép nhén, quan ly hd so strc khoe trén phan mém tai
cac Tram Y té theo hudng din cua S Y té.

- Tong hop bao céo theo dung quy dinh.

2. Phong Y té:

- Té chirc tap huan cho BCD céc phuong; ban lanh dao, cén bo y té cua
céc truong hoc, co quan xi nghiép, don vi trén dia ban.

- T6 chirc cac hdi nghi tuyén truyén vé bao hiém y té toan dan gin voi
cong tac quan ly suc khoe & quan va cac phuong.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan gidm sat cong tac t6 chirc tai cac
phudng nham dam bao hiéu qua va thuc hién theo ding quy dinh ctia phép luat.

3. Phong Vin hoa & Thong tin:

Viét tin bai tuyén truyén va hudng dan céc phuong trién khai cac hoat
dong tuyén truyén.

4. Phong Giao duc & Dao tao:

Chi dao cac co s¢ gido duc truc thudc chu dong phdi hop trién khai kham,
lap ho so quan 1y stic khoe cho cac nhom ddi tuong & cac trudong Mam non, Tiéu
hoc, Trung hoc co so.

5. Pé nghi Bénh vién Pa khoa Pirc Giang: B6 tri nhan lyc tham gia
doan kham theo chi dao ctia S6 Y té va dé nghi cia TTYT quan.

6. Bio hiém xa hoi uin:

- Té chire tuyén truyén vé bao hiém ¥ té toan dan.

- St dung Quy bao hiém ¥ té dé trién khai cac hoat dong cta ké hoach
theo dung chi dao cia Thanh phé.

- Cung cép co s dir liéu sdn c6 phuc vu cho viéc kham, lap hé so quan ly
suc khoe hiéu qua.

7. Cong an quan:

- Cung cip cac dir lidu dan cu lién quan dén viéc kham, 1ap hd so quan ly
stic khoe cho TTYT quan.

- Chi dao cong an cac phuong dam bao trat tu, an ninh tai cac diém kham.
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8. Phong Tai chinh & Ké hoach:

Tham muu UBND quéan bé tri kinh phi thuc hién ké hoach theo chi dao
ctia Thanh phé.

9. Pé nghi Uy ban Mit tran To quoc, Lién doan lao djng va cic doan
thé quén:

- Tuyén truyén, van dong nhan dan, doan vién, hdi vién tich cuc tham gia
kham, 1ap ho so quan 1y strc khoe va tham gia BHYT toan dan.

- Lién doan lao dong quan: c¢d vén ban yéu cau cac co quan, doanh nghiép
trén dia ban quan nghiém tuc thue hién viéc cung cap dir liéu quan ly ste khoe
can bo, cong chuc, vién chirc, ngudi lao dong dé cap nhat vao phan mém quan
ly; thuc hién cac quy dinh ctia phép ludt vé BHYT trong str dung lao dong.

10. Céc co quan, don vi, doanh nghiép, trrong hoc trén dia ban quan

Chu dong phm hop voi doan kham, cung cap thong tin dé 1ap ho so quan
ly strc khoe cho can b, cong chire, vién chirc, nguoi lao dong, hoc sinh cua don
vi/truong.

11. Uy ban nhan dan cac phuong:

- Xéy dung ké hoach t6 chirc thuc hién kham, lap hé so quan ly strc khoe
toan dan va trién khai dén cac nganh doan thé, t6 dan pho.

- T4 chire cac hoat dong tuyén truyen, van dong dam bao 100% nguoi dan
trén dia ban tham gia kham, lap hé so quan ly stc khoe va tham gia BHYT toan
dan. Treo bang zon tai cac d1em kham & dia diém tap trung déng nguoi.

- T chic thuc hién t6t cong tac didu tra, lap danh sich doi tugng; guri
gidy moi dén doi tuong.

- Huy dong cac nguon luc nhim dam bao hoan thanh 100%ngudi dan trén
dia ban duogc kham, lap ho so quan ly suc khoe.

- Thue hién ché d9 béo cdo theo diing quy dinh.

Trén déy la ké hoach 1ap ho so, khdm, quan ly stc khoe toan dan trén dia
ban quan Long Bién. Uy ban nhan dan quan yéu cau cic don vi phdi hop thuc
hién céc noi dung trén.

Trong qua trinh thuc hién néu c6 khé khan, vuong mac, dé nghi cac don vi
klp thoi phan anh vé UBND quén (qua phong Y té) hoac Trung tim Y té quan
dé xem xét, didu chinh./. 4/

Noi nhin: _ TM. UY BAN NHAN DAN
-So'Y té Ha Noi; dé w’*‘f(T @{,{_U TICH

- TT QU-HBDND-UBND quén;| bao cido -

- BCP CSSKBD quién; 4 '
- UBND 14 phuong; dé thuc hién ES§
- BVBK PBirc Giang; ")
- Cac co quan, doanh nghiép, N\ Ve
truong hoc trén dia ban quan; Yy
- Luu: VP (CNTT), PYT, TTYT quin (20). - N
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’ , TIEN PQ THUC HIEN
(Kém theo ké hoach sé 100/KH-UBND ngay 08/3/2017 cua UBND qudn Long Bién)

TT | Thoigian | Noidung nhiém | D&itwgng kham | Pon vi thue hién | DPon vi phbi
vu hop
I | Truéce XD va trién khai ké TTYT quan PYT
07/3/2017 | hoach dén céc don vi
II | Thuong Tuyén truyén veé | Toan dan PYT, phong | TTYT, BHXH
xuyén quan ly strc khoe va VH&TT, UBND | quan
BHYT toan dan cac phudng
I | Khdam diém tai Phiic Pong va Phiic Loi
1 |Tu 20 dén|Pbidu tra ddi tuong | Cac doi tuong UBND  phudng | TTYT quén, CA
28/2/2017 | kham PD, PL quan, BHXH
quan
2 [Tuw 0ldén | T6 chirc kham Cac doi tuong TTYT quén BVDK
08/3/2017 Giang,
UBND
PP, PL
Cap nhat thong tin strc Céc d6i twong TTYT quan

khoe ca nhan tich hop
vol dir liéu dan cu —

quan ly tai TYT
1V | Khdm toan quan
1 Trong thang | Diéu tra ddi tuong [Céc nhom ddi tuong | UBND céc phuong | TTYT quén, CA
3 kham kham quan, BHXH
quan
2 Tu T chitc khdam tai cac - TE < 6 tudi khong di [T TYT quan BVDK Drre
01/3/2017 | Tram Y té hoc & truong MN; Giang,  PYT,
- Nguoi cao tudi, huu UBND cac
tri: phuong
Nguoi lao dong tur do va
dbi tuong khac.
N ET T6 chic kham tai F Tré em dudi 6 tudi TTYT quéan BVDK  Dic
04/5/2017 | cac trudong hoc hoc & truomg MN; Giang,  PYT,
- Hoc sinh Tiéu hoc, Phong GD&DT,
THCS, THPT; cac trudong hoc
- Sinh vién.
4 | Thang Kham tai ciac co Can by, CC, VC, Caccoquan,donvi | TTYT quéin
7,8/2017 quan, don vi ngudi lao dong
5 Tur thang 3 Cap nhat thong tin [Céc fiéi tuong sau khi TTYT quéan UBND cac
strc khoe ca nhan tich 6 két qua kham phuong, cac
hop voi dir liéu dan truong hoc, co
cu—quan ly tai TYT quan, don vi
trén dia ban
quan
6 | Thuong Thuc hién tu vén Can bd, cong chie, TTYT quéan
xuyén chiam séc sic khoe ién chirc, ngudi lao
tai cac TYT dong
7 |Theo dot| Tong hop bao céo [Toan quan TTYT quan UBND céc
kham, thang | két qua kham phuong
va dot xudt




Biing z6n tuyén truyén

1. “Toan dan tich cwe hwéng ng va tham gia kham sirc khoée tai dia
phwong dé quan Iy sire khée ciia chinh minh”: treo tai noi dong nguoi.

2. "Piém Kham quén ly sirc khée cd nhan": treo tai Tram Y té
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